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Introducao

A UBS Maria Angelica de Castro situa-se em regido periférica de
Santo Antonio do Monte, contando hoje com 4.420 pessoas

AC RASTREAMENTO NO
CUIDADO COM PE DIABETICO NAATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Orientador: Prof. André Luiz dos Santos Cabral
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ODbjetivo

Elaborar um Projeto de Intervencao para implantar o rastreamento
no cuidado aos portadores do pé diabético, na UBS Maria
Angeélica de Castro.

Metodologia

Foi realizado revisao de literatura com consultas na Biblioteca
Virtual em Salde e, em especial, nos bancos de dados, LILACS,
Medline, Pubmed, SCIELO, Biblioteca Virtual do NESCON,
publicacoes da Secretaria Estadual de Saude e manuais do
Ministério da Saude.

Desenvolvimento

necessarios:

Cronograma de Capacitacio
Cognitivo -Informac0es
sobre o tema e estratégias de
comunicacéo.
Politicos — articulacéo
intersetorial e mobilizacao
social.
Financeiro -
Aquisicao de lanche,

material para estudo.

Programar agenda anual
garantindo acesso.
Cognitivo - informacgdes
sobre o tema e
estratégias de
comunicacéo.
Politicos — articulacéo
intersetorial e
mobilizacgéo social.
Financeiro — Martelo,
monifilamento 10,
diapaséao, algodao,
seringa 20 ml, palito

descartavel.

Programar agenda
anual garantindo
acesso. Programacéo
da agenda com horério
reservado para
capacitacgoes.
Cognitivo -
informacGes sobre o
tema e estratégias de
comunicacao.
Politicos — articulacéo
intersetorial e
mobilizacéo social.
Financeiro —
Computador,

Impressoras, apostilas.

garantindo acesso. —Cognitivo - Informagdes sobre o
tema e estratégias de comunicacéo.
Politicos — Articulacéo intersetorial e mobilizacédo
social.

Financeiro — Martelo, monifilamento 10, diapasao,

algoddo, seringa 20 ml, palito descartavel.

Responsavel:

Enfermeira.

Enfermeira e Equipe.

Enfermeira e Equipe.

Enfermeira e Equipe.

Prazo:

2 meses a 6 meses.

Imediato.

4 Meses.

Imediato.
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Em meio as diversas complicacoes que o Diabetes pode causar
destaca-se o pe diabético que e considerado uma das mais
preocupantes, devido as proporcoes que atinge em relacao aos
elevados indices de amputacao e também pela diminuicao da
qualidade de vida do paciente que se torna afetado (PEDROSA,
et al. 2001). Nesse sentido, o rastreamento é parte fundamental
para evitar futuras intervencoes mais drasticas no pe diabetico
(BRASIL, 2001).

Consideracoes Finails

Conclui-se que o estudo identificou algumas das evidéncias que
levam 0s pacientes diabeticos a desenvolverem Pe Diabético, tais
como: caréncia de informacoes, diagnostico tardio, deficiéncia de
politicas de prevencao e capacitacao profissional especifica alem da
propria falta de autocuidado do paciente. O resultado da revisao
confirmou a necessidade de implementar o rastreio na Atencao
Primaria a Saude com acoes simples, que envolvam acoOes
educativas e medidas de prevencao no cuidado com Pé Diabetico.
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