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Quadro 1 — Desenho das acoes para resolucao dos “nos” criticos da sistematizacao da assisténcia
em saude do idoso na equipe da ESF Viver Melhor, Diamantina/MG, 2011. (Reproducao parcial)
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Em todo o mundo, a proporcao de pessoas idosas esta

crescendo em um nivel mais elevado que o de
qualquer outra faixa etaria. Dessa forma, politicas e
programas especificos sao necessarios para permitir
gue as pessoas tenham um envelhecimento ativo,
prevenindo incapacidades e doencas cronicas que
geram gastos individuais e aos sistemas de saude
(OMS, 2005).

Consideracoes Finais

Com a proposta de reorganizacao da atencao em saude
dos idosos na ESF Viver Melhor, a equipe tera a
oportunidade de sistematizar o processo de trabalho, de
forma que o acesso seja igualitario, com estratificacao
de riscos, fluxo de referéncia e contra-referéncia,
relevando o aprimoramento profissional, a promocao da
saude e da qualidade do envelhecimento.
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