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A ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL NA ATENCAO A CARIE PRECOCE DA
INFANCIA: ATUACAO DA EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA.

Telma de Almeida Souza*®

Polo: Conselheiro Lafaiete

INTRODUCAO
A carie precoce da infancia (CPl) & considerada um grave problema de

saude publica. O processo de trabalho e o planejamento das acoes em
equipe sao essenciais para alcancar resultados mais positivos e
duradouros na Estratégia de Saude da Familia (ESF). Devido a alta
prevaléncia e ao grande impacto que exerce sobre a saude da crianca, a
atencao a CPIl engloba um conjunto de acdes que exige a efetivacao das

competéncias adquiridas pela equipe inserida na ESF.

OBJETIVO
Analisar e discutir, a partir de um levantamento bibliografico, o papel da

equipe de saude da familia em relacao as acoes e aos cuidados com a CPI.

Suscitar a reflexao do processo de trabalho em saude bucal, direcionando o
trabalho para acdes multiprofissionais e intersetoriais, buscando a

Integralidade da atencao e a Promocao da Saude.

METODOLOGIA
Foram selecionadas producodes de literatura de livros, documentos oficiais,

artigos cientificos, em portugués, inglés e espanhol. A busca foi realizada
nas bases de dados PubMed (MEDLINE) e BVS (BIREME/LILACS e BBO),
além das bibliotecas virtuais SCIELO e Periddicos CAPES. Os descritores
utilizados foram: Saude da Familia, PSF, Equipe Multiprofissional, Carie

Precoce da Infancia, Saude bucal.

REVISAO DE LITERATURA

A CPIl corresponde a um termo que determina o acometimento de lesao

cariosa em criancas na idade de 6 a 36 meses. E uma doenca de evoluc3o
rapida. Pode levar a dor, infeccao e perda precoce do dente deciduo. Em
estagio avancado, a CPl pode ocasionar disfuncdées na mastigacao, fonacao,

respiracao e/ou articulacao, causando danos para a saude da crianca.

*Cirurgid-dentista (telmadealmeida@gmail.com)

** Orientadora

Colaboracao: Prefeitura de Santa Barbara

’ Ministério da

Educacao

LIMIVERSIOALOE
BMkHIE U HEEHE

Profa. Dra. Ana Cristina Borges de Oliveira**

Etiologia da CPI

Esta associada principalmente a amamentag¢ao noturna com sacarose e
sem posterior limpeza dos dentes. Anteriormente, a CPl era chamada
de “Carie Rampante”, “Carie de Mamadeira”, “Carie da Amamentacao”,
“Carie do Lactante” ou “Carie do Bebé” (LIMA, 2001; RIBEIRO et al.,

2005; MINAS GERAIS, 2006).

Abordagem Multiprofissional na Atencao a Saude Bucal

O trabalho multidisciplinar configura-se como um dos principios
fundamentais da promocao da saude. Por isso, ressaltando a
relevancia de atencao a saude da populacao, o Ministério da Saude,
implantou a ESF (RIBEIRO et al., 2010). Todos os profissionais ligados a
atencao primaria possuem condicoes de se envolverem nas atividades
dedicadas a promocao da saude bucal. Para isso devem possuir uma
abordagem de equipe, identificando as oportunidades de promover a
saude e nao se limitando a somente dar orientacoes (FULLER, 2004) .
Desse modo, € importante que se pense, ja na pratica do pré-natal
meédico e na fase de acompanhamento da crianca em medidas que
visem a reducao da CPI. Para isso, o profissional nao deve deixar de

lado o cuidado integral e a pratica de promocao da saude.

CONSIDERACOES FINAIS

A CPIl afeta um numero significativo de criancas em fase pré-escolar e,

consequentemente, suas familias. Por isso, é relevante que seja
considerada e abordada dentro da ESF como uma patologia de efeitos
biopsicossociais sérios. O combate efetivo da CPI exige a atencao de

toda a equipe por meio do desenvolvimento de acoes

multiprofissionais e intersetoriais planejadas e eficazes.
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