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Introducao

Na area de abrangéncia do PSF Alvorada, a
guestao da gravidez precoce na adolescéencia,
tornou-se evidente por ocasiao da analise do
diagnostico situacional da unidade, quando foram
analisados varios problemas relevantes.
Destacou-se elevado numero de casos de
gravidez na adolescéncia e as dificuldades
manifestadas pela equipe na definicao de
estratégias para abordar os jovens. Muitas
jovens ainda manifestam duvidas e
constrangimentos tanto na hora de prevenir a
gravidez precoce, quanto ao procurar ajuda entre
os familiares e profissionais de saude.

Objetivo

Analisar a producao cientifica relacionada a
tematica da gravidez na adolescéncia como um
problema de saude publica.

Metodologia

Para a elaboracao desse trabalho, optou-se pela
realizacao de uma pesquisa bibliografica, atravées de
uma revisao narrativa do conhecimento, disponivel
na literatura cientifica, sobre a gravidez na
adolescéncia.

Os artigos foram delimitados de acordo com 0s
seqguintes criterios de inclusao: estudos que
contemplassem o periodo de 2000 a 2010, artigos
publicados em periddicos nacionals, somente 0s
artigos disponibilizados com textos completos foram

Incorporados neste estudo, artigos que respondem
ao gue fol proposto nos objetivos deste estudo,
todos os artigos referentes ao assunto,
Independentes do método de pesquisa utilizados,
Inclusao de livros e teses sobre o0 assunto.
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Discussao e Resultados

A gravidez na adolescéncia até o século passado era
considerada natural, poils as mulheres se casavam
precocemente e sua funcao era, basicamente, a
procriacao (SILVA et al, 2006).

O trabalho com adolescentes nas equipes de Saude da
familia vem ocupando um consideravel espaco em
diversos locails no Brasil diminuindo o quadro de
gravidez e partos precoces.

De acordo com (BRASIL, 2005, p. 7), "a adolescéncia é
a etapa da vida compreendida entre a infancia e a fase
adulta, marcada por um complexo processo de
crescimento e desenvolvimento biopsicossocial...” A
partir da década de 60, mudancas relativas ao
comportamento sexual vieram ocorrendo, causando a
gravidez acidental na adolescéncia.
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Consideracgoes finais

O trabalho proporcionou uma revisao no trabalho da
equipe do PSF Alvorada e significou um estimulo para
reorganizar o processo de trabalho com os adolescentes.
Além disso indicou a importancia de criar estratégias para a
prevencao da gravidez, procurando apoio governamental
do Ministério da Saude, da Secretaria de Estado da Saude-
MG e da Secretaria Municipal de Saude de Sete Lagoas.
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