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Introdugao Desenvolvimento

A Atencao Primaria e porta de entrada

para promocao, prevencao e assisténcia As oficinas ocorreram em uma tarde com quatro atividades
a salude de toda uma populacdo que simultaneas contemplando cinquenta funcionarios de trés
anseia por atendimento. Diante deste centros de saude de Belo Horizonte. A versatilidade circense
fato vemos profissionais de salde possibilitou proezas com exercicios de cama elastica,
assoberbados de trabalho e as vezes malabares, solo e trapézio facilitando abordar temas como:
insatisfeitos. Como cuidar deste trabalno em equipe, cooperacao no trabalho, qualidade de
cuidador? Utilizando a politica de atendimento, confianca e ética.

humanizacao eixo de valorizacao do
trabalhador, surgiu a idéeia de realizar uma
oficina de circo para se discutir condicoes
de trabalho, qualidade de atendimento e
ética de forma ludica.

Objetivos

Melhorar a relacdo com o trabalho; Resultados

*Percepcao das habilidades, A experiéncia foi satisfatdria, as discussdes produtivas com
atraves de atividades circenses: reflexos no cotidiano de trabalho. Foi discutido que trabalho é
«Aperfeicoar as relacoes 0 mesmo em qualquer lugar mas que de acordo com a relagao
interpessoais; gue se estabelece podemos ter prazer em realiza-lo. Todos 0s

profissionais tiveram contato com 0s exercicios possibilitando
percepcoes diferentes antes e depois dos treinos comparando
com 0S novos protocolos, novos profissionals € 0 hovo gue
enfrentamos a cada dia.

eEstimular o trabalho em equipe,
erepensar a pratica diaria

Metodologia

Observacdo participativa com um Consideragoes finais

relato de experiencia O trabalho desenvolvido no circo nos levou a pensar o quanto
o trabalho de cada um é importante para gue se chegue ao

Referencias todo. A equipe funciona se todas as pecas da engrenagem

circulam de maneira harmoniosa Percebemos a importancia

Brasil. Ministerio da Saude. Secretaria de Atencao a _ B . _ B
da comunicacao e da escuta qualificada para realizacao de

Saude. Politica Nacional de Humanizacao da Atencao

e Gestdo do SUS — Brasilia : Ministério da Saude, qualquer acao.. Vimos a necessidade de acoes periodicas
2009. 40 p. : Il. color. — (Serie B. Textos Basicos de como esta oficina de humanizacao para que melhore a
Saude) qualidade do atendimento e a relacdo com o trabalho.
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