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Mulheres

Mulheres!!!
Deusas disfargcadas na fragilidade.
Com apenas um olhar
Sao capazes de destruir
E reconstruir a humanidade.

Deve ser por isso
Que os homens recalcados
As prenderam em um livro
Como inventoras
Do pecado.

Desde entdo esta guardada a luz
De todas as estrelas e sois
Longe paira verdadeira felicidade
Que a paz conduz nos bracos de
Seus olhos radiantes cheios de vida...

Tantos anos no porao
Da cozinha as fizeram
Diminuidas, escabeladas
Desacreditadas da propria
Divindade inata...

E assim, que 0os machos as querem
Subjugadas, medrosas e submissas
A uma ordem, a uma ilusdo desenhada
Para conté-las presas
Na prépria claridade.

Evas contemporaneas;

Maes de cains e abéis desenfreados
Vassalas de adaes desmiolados...
Ja é hora de iluminar o mundo
Com seus predicados...

Davi Roballo
16/02/2008
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RESUMO

O presente estudo aborda o tema relacionado a uma realidade encontrada no PSF
Vila Marilena, em Trés Pontas - MG. Tem como objetivo analisar uma parcela da
producdo cientifica relacionada com o tema da violéncia sexual contra a mulher,
com vista a compreender porque as mulheres sofrem caladas a violéncia doméstica
e delinear estratégias para enfrentamento do problema junto a equipe. O estudo
analisa textos que mostram a situacdo de submissdo a que vivem as mulheres
neste sistema de dominagdo. Os resultados do trabalho confirmam a necessidade
de as equipes de Saude da Familia desenvolverem uma escuta qualificada e
organizar formas de cuidar e encaminhar mulheres que sofrem violéncia em seu
préprio lar. Foi também considerada a importancia do planejamento para trabalhar
de forma consistente com a populacdo da area de abrangéncia do PSF Vila
Marilena.

Palavras Chaves: Género. Saude da mulher. Violéncia doméstica



ABSTRACT

The present study addresses the theme related to a reality found in the PSF Vila
Marilena, Trés Pontas - MG. Analyze a portion of the scientific literature related to
the topic of sexual violence women in order to understand why women suffer
domestic violence deployed and delineate strategies to face the problem together as
a team. The study examines texts that show the position of subordination to which
women live in this system of domination. Was also considered the importance of
planning to work consistent with the population of the place by the PSF Villa
Marilena.

Keywords: Gender. Women's health. Domestic violence



RESUMEN

El presente estudio aborda el tema relacionado con una realidad en el PSF Vila
Marilena, em Trés Pontas-MG. Tiene como objetivo analizar una parte de la
literatura cientifica relacionada con el tema de la violencia sexual contra las mujeres
a fin de comprender por qué las mujeres sufren violencia doméstica en silencio y
dibujar estrategias para enfrentar el problema como el equipo. El estudio examina
los textos que muestran la posicion de subordinacién en que viven las mujeres en
este sistema de dominacion. Los resultados del estudio confirman la necesidad de
los equipos de Salud Familiar de desarrollar una audiencia cualificada y organizar
formas de cuidar y remitir a las mujeres que sufren violencia en su propia casa. Se
consider6 también la importancia de la planificacion al trabajar de forma consistente
con la poblacién de la zona cubierta por el PSF Vila Marilena.

Palabras clave: Género. Salud de la mujer. La violencia doméstica.
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1 INTRODUCAO

No ano de 2007, jA com quinze anos de trabalho em Salde Publica e especialista
na area, senti a vontade de promover mudan¢ca em minha vida profissional, pois
considerava a necessidade de ampliar os meus conhecimentos para melhor
atender a populagdo da area de abrangéncia em que desenvolvo o trabalho,
juntamente com a equipe de saude da familia. A clientela demandava os nossos
servicos, e eu percebia que o envolvimento da equipe era superficial com
intervencao pouco efetiva na saude fisica e mental da populacéo.

Avaliava ter eu uma visdo diferenciada dos colegas em como fazer saude
publica no atendimento a Saude da Familia. Percebi que o meu trabalho estava
monétono, e isso gerava certo mal estar quando, entdo, decidi retornar aos
estudos. Coincidentemente, no momento em que fazia essas reflexdes, fui
transferida para uma Unidade de PSF (Programa Saude da Familia) e tive a
oportunidade de realizar o Curso de Especializagdo Atencdo Béasica Saude da
Familia (CEABSF). Considerei que seria mais um desafio profissional que
enfrentaria pela frente.

Avalio, hoje, que o CEABSF norteou minha atividade profissional, através das
trocas de experiéncias com outros profissionais/cursistas e tutores, da leitura dos
moédulos e da atualizagdo de conceitos. A diferenca se fez notar na rotina de
trabalho do PSF Vila Marilena.

No atendimento individual, através da consulta de Enfermagem, criou-se um
vinculo de confianca entre as mulheres e profissional e, aos poucos, isso permitiu
gue elas pudessem falar, com mais desenvoltura, de certos aspectos da sua
intimidade. Um deles foi a experiéncia de ser vitima de violéncia no ambito
doméstico.

Apés varios atendimentos com as mesmas queixas e a percepcao de
sintomas fisicos e emocionais, utilizando uma escuta qualificada e a observacao da
realidade, percebi que muitas dessas mulheres, em diversos momentos de suas
vidas, sofreram ou sofrem algum tipo de violéncia doméstica.

Chamou-me atencdo o relato de algumas mulheres que s&o obrigadas a
manter relagbes sexuais com seus maridos ou companheiros, contra a vontade,
uma vez que eles se encontravam alcoolizados ou drogados. As mulheres
relataram sofrerem diversos tipos de agresséo, dentre elas a tortura emocional com
manifestacdes intensas de cilmes, serem ameagadas e espancadas, muitas vezes,
na frente dos filhos e ndo conseguirem tomar nenhuma atitude, por vergonha de se
exporem, e por medo. Em geral se calam e esse tipo de agressdo passa a fazer
parte da rotina de suas vidas.
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Fiquei muito sensibilizada com essa situacdo de sofrimento e inseguranca,
gue gera na mulher uma dor intensa, imobilizando-as para prover a mudanca da
realidade. Esse tipo de atendimento me levou a escolher o tema violéncia sexual
contra a mulher, para buscar uma reflexdo sobre as possiveis causas que as levam
ao siléncio e, assim, desenvolver uma forma de abordagem mais eficaz no
atendimento no PSF.

No dia vinte e cinco de novembro comemora-se o dia internacional dedicado
a néo violéncia contra a mulher, mesmo assim, estima-se que, a cada 15 segundos,
uma mulher € violentada Foelkel (2004). Para essa autora, 0 medo e a vergonha
impedem a denuncia, as ag¢fes preventivas e o tratamento dos problemas
decorrentes da violéncia. Milhares de brasileiras, independente da idade, raca ou
classe social, sdo vitimas dos agressores que sao 0s préprios companheiros IPAS
Brasil (2004).

No decorrer das muitas definicbes sobre a violéncia doméstica, observa-se
gue ndo é um problema apenas ligado as relagdes afetivas e sexuais das mulheres,
mas também as criangcas que testemunham os conflitos. A violéncia doméstica
afeta a salude das mulheres, e até mesmo a economia de um pais e da sociedade
em geral, pois todos, a partir do reconhecimento da situacdo, devem ser capazes
de assumir o compromisso para o combate e o enfrentamento da questao.

Neste trabalho, inicialmente sera abordado o conceito de género. A violéncia
contra a mulher apresenta conceito com varias dimensfes numa relagédo de género
desigual, dominado pelo sexo masculino para expressar seu poder diante da
submissao feminina, com caracteristicas de invisibilidade.

Em seguida, apresento o grave problema da violéncia contra a mulher,
praticada por "companheiros" intimos, os tipos de violéncia, os fatores geradores
deste problema; a caracteristica do agressor nos seus contextos familiares,
culturais, econbmicos e sociais e as consequéncias da violéncia. Sera abordado,
também, o siléncio das mulheres agredidas e o grave problema social que afeta a
todos, pois é um problema de Saude Publica.

No terceiro item sera descrito o preparo dos profissionais para trabalhar com
as mulheres que sofrem violéncia intradomiciliar e esse trabalho integrado com
outros setores da sociedade. A realidade mostra que existem diferencas em relacdo
ao conhecimento técnico dos profissionais e o interesse em trabalhar a violéncia
domeéstica; conhecimento dos direitos da mulher como a Lei Maria da Penha,
Delegacias de protecao das mulheres e o trabalho intersetorial.

O reconhecimento do Ministério da Saude sobre a importancia do problema
da violéncia contra a mulher cria a Politica Nacional de Atencdo a Saude da mulher
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e elabora manual para seu combate. O trabalho considera importante, também,
conhecer algumas possibilidades de atuacéo dos profissionais de diversas areas.

2 OBJETIVOS
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Analisar uma parcela da producgéo cientifica relacionada com o tema da violéncia
contra a mulher,;

Compreender porque as mulheres sofrem caladas as violéncias domésticas;

Delinear estratégias para enfrentamento do problema junto a equipe.

Identificar o que a literatura cientifica brasileira tem publicado, no periodo de

2000 a 2010, acerca da violéncia doméstica e o enfrentamento das mulheres
a esse respeito.

3 METODOLOGIA
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A metodologia utilizada foi a analise bibliogréafica narrativa de textos
encontrados na Biblioteca Virtual de Satude como: scielo, base de dados bireme,
teses da USP, renasce Brasil, IPAS, CFEMEA, Escola de Saude Publica —
FIOCRUZ e Google cientifico em textos de mestrado e doutorado, cadernos de
saude publica e anais eletrénicos, utilizando também material publicado pelo
Ministério da Saude e editoras de universidades. O critério de inclusédo obedeceu
aos seguintes itens: contemplou as publicacées no periodo de 1995 a 2010, os
textos publicados em periddicos nacionais, somente os artigos disponibilizados com
texto completo e que atendam os objetivos do trabalho, livros e teses sobre o

assunto .
Por levar em conta que é um trabalho de pesquisa bibliografica com meta a

uma aplicacéo pratica, procurou-se, também, pensar em estratégias que fortalecam
o trabalho da Equipe de Saude da Familia da Vila Marilena.

4 ANALISE DA REVISAO BIBLIOGRAFICA
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4.1. O Conceito de Género e a Violéncia

“Saiba que o maior carrasco do ser humano é ele mesmo.
N&o seja escravo dos seus pensamentos negativos.
Liberte-se da pior prisédo do mundo: o carcere da emocao.
O destino raramente € inevitavel, mas sim uma escolha.
Escolha ser um ser humano consciente, livre e inteligente.”

Augusto Cury

O conceito de género surgiu entre as décadas de 1970 e 1980 através do
estudo e pesquisas académicas realizadas pelas feministas. Podemos destacar o
trabalho da historiadora e pesquisadora Joan W. Scott que vai hominar género
como “termo proposto por aquelas que defendiam que a pesquisa sobre mulheres
transformaria fundamentalmente os paradigmas no seio de cada disciplina” (Scott,
1995 apud Oliveira, 2005 p.42).

De acordo com Oliveira (2005), quando se prop6s género como categoria de
andlise, ficaram explicitadas as diferencas de relagbes de poder percebidas entre
0S Sexos.

E importante observar que o género utilizado na gramética portuguesa ndo é o
mesmo género utilizado pela ciéncia como categoria de andlise. De acordo com
Oliveira (2005, p. 44):

a diferenca entre sexo e género encontra-se na no¢do de que os seres
humanos nascem com um sexo definido biologicamente, ao passo que
género ndo vem com uma carga genética, mas, sim, comum acumulo de
bagagem sociocultural, histérica e politica.

Esse esclarecimento conceitual faz muita diferenca, quando estudamos as
relacbes entre homem e mulher na sociedade.

Muitas pessoas sdo contra o movimento feminista, demonstrando-o atraves
de manifestacdes populares, mas, quando iniciamos o0s debates profundos sobre a
historia do patriarcado e a opresséo social das mulheres, ganhamos adeptos para
uma conversa mais consistente. De acordo com Oliveira (2005, p.44) “o inimigo da
mulher, ndo é propriamente o homem, mas a estrutura e organizagdo social de
género, que é mantida de forma permanente por homens e por mulheres”. Isto pode
esclarecer porque muitas mulheres sdo mais “machistas” do que alguns homens. O
modelo patriarcal que marca a opressédo sobre as mulheres é sustentado social e
historicamente. Ha uma estrutura opressora que pode manter as mulheres
submissas e 0os homens dominadores.

Sendo dominadas, as mulheres podem sofrer diversos tipos de violéncia e
achar que isso é natural, que sempre foi assim, desde geracdes passadas.
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De acordo com Oliveira (2005 p. 46), a violéncia de género é “aquela que
contém em si caracteristicas proprias e que acontecem com a mulher simplesmente
pelo fato de ser mulher”.

As relactes desiguais entre homens e mulheres refletem-se nas leis, nas
politicas publicas e nas praticas sociais, nas quais as diferencas de género se
apresentam cada vez maior.

A diferenca de género pode ser observada no trabalho, em que homens e
mulheres desenvolvem a mesma fungéo e possuem remuneracao diferenciada.

Além disso, é importante citar que, ao ingressar no mercado de trabalho, a
mulher tem gue enfrentar a carga horaria excessiva de trabalho, além de continuar
todo o trabalho doméstico, levando-a ao adoecimento. Lembramos que, no
processo saude-doenca, as condicdes de vida e de trabalho s&o fatores
desencadeantes para muitas enfermidades.

No modelo neoliberal, o homem n&o tem sido capaz de prover sozinho a
familia e a mulher é uma grande contribuinte na economia do lar. As mulheres,
mesmo com baixa escolaridade, vém ingressando no mercado de trabalho e se
tornando chefes de familia, mudando assim a realidade histérica que mostrava o
homem como o Unico provedor da familia. Com isso, a mulher passa a ter tripla
jornada de trabalho, pois, além de trabalhar fora de casa, ela continua com os
afazeres domésticos e cuidados com os filhos. Para Manfrini (2003), os salarios das
mulheres séo baixos, elas tornam-se vulneraveis fisicamente em relagéo a violéncia
masculina e, muitas vezes, sdo afetadas por condi¢des de vida precéaria e ambiente
insalubre e ainda enfrentam a pobreza e a exclusao social.

No campo do trabalho ainda é minoritaria a participagdo de mulheres em
instancias de poder.

As mulheres tém influenciado na ocorréncia de vérias alteragbes no perfil
social brasileiro, a partir de mudancas significativas no seu papel na sociedade tais
como a pilula anticoncepcional para reducéo da taxa de fecundidade, a participacdo
no mercado de trabalho, 0 aumento da escolaridade e 0 aumento da contribuicdo
no sustento familiar. Apesar dessas conquistas, observa-se que algumas mulheres
estdo adoecendo mais, gerando estresse, depressdo, doencgas cronicas
degenerativas (diabetes e hipertensdo arterial), circulatérias e alteragdes na libido
sexual. Por outro lado, com a reducao da natalidade, a mulher esta vivendo mais,
mesmo com a razdo da mortalidade materna e infantil alta no Brasil vem
aumentando sua longevidade e a esperanca de vida.

A salde, equidade e género séo desafios para as politicas publicas. H4 a
necessidade de reforma global, numa perspectiva mais ampla na mediagdo nos
fendbmenos relacionados ao processo saude-doenca.
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No enfoque de género, importante é desnaturalizar e problematizar os
fendmenos de opressdo da mulher através do questionamento estrutural e
mediacao cultural. Na perspectiva de género em salde a assisténcia para homens
e mulheres deve ser distinta e humanizada (COSTA E MERCHAN-HAMAN, 2000).
Para esses autores ainda sdo visiveis as diferencas sociais entre homens e
mulheres, tanto no campo do trabalho como na desvalorizacao e falta de autonomia
da mulher pelo préprio corpo.

No [° Encontro Latino — Americano de Saude, Equidade e Género: desafio
das politicas publicas, realizado no Rio de Janeiro em 1999, foram abordados
temas como a globalizacdo, reforma do Estado e politicas de saude. Na opinido de
Laurell (2000, p.21) "o Estado reduz sua responsabilidade social a prestacdo de
servigos de assisténcia minima e seletiva aos pobres” e “revé no¢des de liberdade,
igualdade e direitos”.

Na analise de varios autores, é norteada a questdo da reforma da saude em
favor das mulheres, porém alertam a necessidade de uma maior participagéo delas
no processo dessa reforma (COSTA E MERCHAN-HAMAN, 2000).

Os dados de pesquisas realizadas por varios autores sobre a violéncia no
mundo indicam carater de violéncia de género independente de sua classe social,
tipo de cultura ou grau de desenvolvimento econémico e chamam a atencao
epidemioldgica, nos mostram: em sua maioria as vitimas sdo mulheres agredidas
por parte de seus maridos ou companheiros no entorno familiar. Ainda sofrem maus
tratos psicoldgicos e tornam-se vitimas, as prostitutas que ja haviam sofrido abusos
sexuais pelos pais antes dos doze anos de idade.

De acordo com Saffioti e Almeida (1995), a frequéncia dos espancamentos
variam de uma vez ao dia a uma vez ao més; os estupros foram perpetrados contra
as mulheres até dezesseis anos de idade; as agressdes ocorrem em todas as
classes sociais, prevalecendo nas médias e baixas; as mulheres sdo assediadas e
sofrem estupro no local de trabalho; meninas tém maior probabilidade de morrer por
desnutricao ou negligéncia, em relagdo aos meninos e criancas, vitimas de abusos
sexuais incestuosos por adultos a quem conhecem ou, por pais, que violentam suas
filhas. Como consequéncia, essas criancas fogem de casa para afastar de
familiares que abusam delas sexualmente.

A violéncia dentro da familia ocorre, na sua maioria, contra as mulheres,
enquanto a violéncia contra os homens ocorre na rua. Entendemos que existem
varias formas de violéncia contra a mulher.

Falar de violéncia de género pressupde o entendimento de que homens e
mulheres tém participagdo social ndo-igualitaria em funcéo de sua condicéo
sexual e tomam parte em um universo simbdlico que legitima esta
desigualdade, normatizando um padrdo de relagcdes sexuais hierarquico,
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também denominado relagdes sociais de género (AZEVEDO 1985 apud
MENEGUEL, 2000, p.3).

Violéncia de género pode ser definida como qualquer ato de violéncia que
resulta ou pode resultar em dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico
causado a mulher, inclusive ameacas de tais atos, coercdo ou privacéo
arbitraria de liberdade em publico ou na vida privada (ARAUJO, 1996 apud
MENEGUEL,2000, p3).

Para maior compreensdo, o conceito entre violéncia e o poder expressos
nas frases:

A violéncia nada mais é do que a mais flagrante manifestagédo de poder. A
esséncia do poder é a efetividade do dominio; e a forma extrema de poder
resume-se a “Todos contra Um” e a extrema forma de violéncia & “Um
contra Todos”, e esta ultima jamais é possivel sem instrumentos. Nesta
visdo a violéncia é uma necessidade de expressar o poder e dominio pelo
outro (ARENDT, 1985 apud SILVA, 2007, p.12).

Ao tratar de poder, estamos considerando o conceito de género para
entender a violéncia social contra a mulher. O conceito violéncia contra mulher é
complexo e dificil de relatar, pois abrange rela¢bes pessoais, politicas, sociais e
culturais. Tem caracteristicas da invisibilidade justificada pela dominagdo do
homem.

O poder significa toda probabilidade de impor a prépria vontade numa
relagdo social, onde exista probabilidade de encontrar obediéncia a uma
ordem de determinado contetddo. Neste conceito é possivel compreender os
principais tipos de poder, como o patriarcal, associativo e o politico, todos
situacdo de dominagcédo (WEBER, 2004 apud SILVA, 2007, p. 13).

A dominagdo masculina vai além da visibilidade doméstica, do ambiente
privado, estd enraizado na cultura masculina, como um fato histérico, Bourdieu
(2003).

“A violéncia doméstica € uma tatica consciente para obter poder e controle
sobre o outro”, € um comportamento de dominacdo masculina aprendido
nos modelos familiares, sociais e culturais dando a sensagcdo de
recompensa Aboim ( 2001).

Nas diferencas de géneros em relacdo a separacdo da casa dos pais, na
vida adulta o homem se individualiza, negando o feminino, se mostrando com
rigidez e atitudes explosivas, ao contrario da mulher que age com flexibilidade, vé o
mundo de cuidado e protecdo Saffioti e AlImeida (1995).

4.2. A violéncia doméstica contra a mulher
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Possuiram-te na erva. Deitada ao comprido. Ou livida a pé: Do estupro conservas
O sangue e o gemido. Na morte da fé.

Vitorino Nemésio,

Ser covarde ndo é apenas ndo amar com medo de sofrer

N&o é apenas viver com medo de morrer,

E sim, ndo amar, n&o viver, simplesmente batendo na mulher...

De um machista que pensa que a mulher é uma bola

Que deve ser chutada e encostada a um canto quando Ihe der na “tola”...

Poeta_rural 05/01/2007

No periodo de 1995 a 2002, as politicas publicas deram espaco a reducéo da
desigualdade de género. Foi criado um orcamento favoravel a este campo, no
sentido de melhorar as condi¢des de trabalho e vida das mulheres. As politicas
publicas reconhecem a discriminacdo e desigualdade contra as mulheres. Os
programas que compdem esse orgamento estdo na area da saude da mulher, area
social, combate a violéncia, entre outros.

Em 2002 foi criada a Secretaria Nacional dos Direitos da mulher, com a
implantacdo de servigos de atendimentos para mulheres em situagéo de risco. Com
a pressdo dos movimentos das mulheres e a atuagdo da Secretaria Especial de
Politicas para mulheres foram observados avancos no sentido da reducdo da
desigualdade e discriminacdo contra a mulher, pois € um compromisso do projeto
de lei do PPA (Plano plurianual) com a transversalidade de género, raga e etnia
(GRAGCA, 2004).

Passa a ser considerado o conceito de género e comecga a ser analisada a
violéncia especifica contra a mulher. Passa a ser vista pelas politicas publicas que
a violéncia doméstica deixa marcas profundas por anos em suas vidas e, pior, com
“caracteristica” de invisibilidade (RUFINO, 2001). As agressfes praticadas por
homens contra as suas companheiras impactam gravemente a qualidade de vida e
de saude das vitimas, queixas fisicas e emocionais sdo frequentes. Pesquisas
apontam que as mulheres negras sdo mais vulneraveis a violéncia doméstica e
sexual, marcadas por heranca histérica de indignidade e desvalorizacdo humana
(RUFINO, 2001).

A area da saude coletiva comecga a considerar que a violéncia doméstica
causa impacto sobre a saude fisica e mental ndo apenas da mulher, mas também,
dos seus filhos e outras pessoas envolvidas na violéncia. Os agressores cometem
homicidios utilizando armas de fogo ou armas branca, quando ndo morrem mutilam
e ferem suas vitimas gravemente deixando sequelas. (GANLEY, 2001).
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E importante considerar o circulo vicioso e, ao mesmo tempo, patolégico que
envolve o agressor e a vitima na violéncia dentro do lar. (GANLEY, 2001): o
agressor por conhecer intimamente a vitima exerce controle fisico e emocional,
coagindo e ameacando diariamente, deixando-as traumatizadas, aumentando seu
medo e, consequentemente, provocando alteracbes em seu comportamento
psicolégico. A coacdo € uma tdtica usada pelo agressor, causando danos
psicolégicos irreparaveis, visto que as vitimas ja passaram por varios episédios de
violéncia anteriormente.

E crescente no mundo a violéncia praticada por homens contra suas
companheiras, que constitui a violéncia de género, caracterizando um problema de
Saude Pudblica mundial. Podemos considerar a violéncia doméstica como uma
epidemia silenciosa. A violéncia do homem contra a mulher vem assumindo carater
endémico, no sentido da localiza¢cdo onde ocorre a violéncia. Dentro do lar ocorre,
nao s6 a violéncia fisica, como também a violéncia psicologica e seus efeitos
morais, desqualificando a pessoa na relag&o familiar.

A invisibilidade da violéncia sexual e as atribuicdes culturais relativas a
sexualidade transformam vitimas em rés, atribuindo as mulheres insinuacdo e
seducgdo para com os homens, utilizando um velho conceito de que a sexualidade
masculina seria incontrolavel.

Para Nobre (2008), a heranca cultural estd embasada no regime patriarcal
em que o marido é o provedor e o “ditador” na familia, e a mulher exerce um papel
de subordinacdo, aceita essa submisséo e agressdes devido a baixa autoestima,
medo da soliddo e da ameaca do companheiro e o convivio se torna conflitante
gerando sofrimento emocional a mulher.

Refletir, hoje, sobre as atitudes de violéncia intradomiciliar provocadas pelos
homens, nédo é diferente da concepc¢éao de luta na guerra, mostrando uma tendéncia
de autodestruicdo da humanidade. E a destruicdo do mais fraco e vulneravel pelo
mais forte fisicamente. A hipétese de que o ambiente familiar, pelas ligacGes
afetivas, protegeria seus membros mais vulneraveis vem mostrando que esta falha
porque os crimes sdo cometidos cotidianamente.

Em Santa Catarina, em pesquisa realizada na 6tica do homem, Rosa et al
(2008) mostra que, quando o homem n&o consegue resolver suas dificuldades
pessoais, 0s motivos utilizados como “desculpa” para a agressdo € que a
companheira ndo estava prestando cuidados adequados aos filhos, ou porque a
mulher é dependente financeiramente do marido, julgam que deva ter deveres
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conjugais, incluindo “servico de sexo”, por outro lado o dominio da mulher sobre o
homem demonstra insatisfacdo, irritacdo e humilhagdo. Essa pode ser a forca
principal que alimenta a violéncia entre os casais.

No trabalho de andlise de entrevistas e registros realizados por Silva et al
(2007) em Floriandpolis, dados do Centro de Atendimento a Vitima de Crime, com
enfoque na violéncia psicoldgica, identifica que o maior numero de vitimas esta no
ambiente familiar. As formas da agressao psicologica sdo decorrentes de palavras,
gestos e olhares, sem ocorrer contato fisico e que a violéncia psicoldgica evolui
para a violéncia fisica. Este artigo destaca que a violéncia psicologica afeta ndo s6
a vitima direta, mas a todos que presenciam ou convivem com esta situacdo. Os
filhos que testemunham os pais, passam a reproduzi-la com as irmas, colegas de
Escola e, quando adultos, com as namoradas e esposas. E o caminho cultural da
naturalizacdo da violéncia.

Para Anacleto (2007), séo identificados na literatura como fatores da violéncia
doméstica contra a mulher: a baixa renda familiar, a dependéncia financeira, a baixa
escolaridade, histérico de violéncia familiar na infancia e adolescéncia, o uso de
drogas licitas e ou ilicitas, o fraco vinculo afetivo com a familia e os problemas
mentais e as agressoes fisicas sejam elas graves ou menos cometidas pelos
parceiros sdo frequentes em todos os niveis sociais. A violéncia doméstica ocorre
mais com mulheres de raca negra, pobres e efetuadas por homens agressores
guando estdo desempregados e alcoolizados. Mas a violéncia sexual ocorre em
todas as classes sociais.

Pelo Ministério da saude, os fatores de risco entre o casal sdo: violéncia em
relacionamentos anteriores, contexto e caracteristicas do inicio da relacao indicativo
de violéncia, dindmica agressiva, dificuldade de relacionamento com terceiros,
elevado tempo de convivéncia com agressividade, falta de didlogo na relacéo
conjugal, elevado nivel de dependéncia econdmica e emocional. (BRASIL, 2002)

A repeticdo da violéncia transmitida de uma geracdo para outra ou pelo
poder de dominacdo masculina sdo teorias que vém influenciando nas
pesquisas em relagdo as causas da violéncia de homens contra suas
companheiras (Rothman, 2003, apud Lima, 2008).

Para Ganley (2001), o comportamento agressivo tem diferentes formas,
como:
A agressao fisica, podendo ser leve ou grave;

A sexual — sexo forgado e violento, causando humilhagéo a mulher;
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A psicolégica, através de ameacas de violéncia e maltrato, isolamento, abuso
emocional, uso dos filhos e atos de intimidac&o ou ataques contra a propriedade;

O uso do poder econbmico, controlando suas vitimas quanto ao acesso aos
recursos da familia: controla os gastos e o salario da mulher ou forca a mulher
manter financeiramente a familia, recusando-se a trabalhar;

A relacao entre violéncia e taticas de controle impactam gravemente a salude da
mulher;

As agressfGes mutuas, verbal ou fisica e

Mudancas no comportamento abusivo do agressor, utilizando téticas psicolégicas
e ou fisicas para obter controle.

O comportamento intencional e repressor do agressor, que gera a violéncia
doméstica, é usado para expressar, muitas vezes, conflitos com outras pessoas,
transferindo seu descontentamento para suas companheiras ou destroem coisas da
vitima (GANLEY, 2001).

O agressor tende a controlar suas vitimas agredindo e ameagando todos que
procuram ajuda-la, sabotando seu atendimento nos servicos de saude ou com
sentimento de arrependimento e devocao, e ou exceder ou esconder medicamento
prescritos pelo médico (ABOIM, 2001).

As causas das violéncias estdo além do desrespeito, prepoténcia, crises de
raiva causada por fracassos e frustracdes ou crises mentais. Na 6ética do agressor,
a violéncia é usada como restabelecimento da “justica”, uma tentativa de corrigir o
gue o didlogo nédo foi capaz de resolver. O desrespeito, que gera a violéncia, é
consequéncia de injusticas e afrontamentos. O desrespeito ocorre pelo excesso de
liberdade, como exemplo: “libertinagem” produzida pelos programas de televisao. O
desrespeito pode provocar desejo de vingancga, transformando-se em violéncia, o
gue é observado nas atitudes mal educadas das pessoas, no poder politico
econbmico e social, familiar e conjugal, nos preconceitos e falta de amor ao
proximo (Dutra, 2009).

Na tentativa de compreender a natureza do homem com comportamento
violento, alguns autores fazem reflexdes e colocam como causas: o poder
patriarcal; os privilégios concedidos pelas mulheres; permissdo e estimulos da
violéncia contra a mulher pelos costumes sociais, c6digos penais e por algumas
religides; paradoxo do poder masculino; a armadura psicolégica da masculinidade;
pressdo psiquica desde a infancia para ndo expressar suas emocdes e
experiéncias passadas vivenciadas por outros homens da familia (LIMA, 2008).
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Para Fonseca (2009), a violéncia domiciliar no Brasil esta associada ao efeito
do uso excessivo do alcool pelo agressor, sujeito de classe socioecondmica baixa
para média, na faixa etaria entre 31 a 59 anos e do sexo masculino. Os tipos de
violéncia sé@o as agressoes fisicas e verbais, ameacgas, 0 uso de objetos, o uso de
armas, abuso sexual e furto de objetos ou dinheiro, que podem ocorrer com mais
de um tipo de violéncia ao mesmo tempo.

O Ministério da Saude, define os tipos de violéncias: fisica, sexual, estupro,
abuso sexual na infancia ou na adolescéncia, abuso incestuoso, sexo forcado no
casamento, assédio sexual, violéncia psicoldgica, violéncia econbmica ou financeira
e a violéncia institucional. (BRASIL, 2002)

Como caracteristica da identidade dos homens agressores: a auséncia de
didlogo, submissdo materna, agressdes fisicas no relacionamento familiar (ter
presenciado violéncia conjugal quando crianga), vivéncia em sua infancia ou
adolescéncia de autoritarismo e violéncia nas relagbes paternas ou da figura
paterna, que geravam medo e sentimento de odio e revolta nos filhos violentados
por ele, como também a auséncia do pai. Outros fatores como a associacdo a
amigos delinquentes, isolamento das mulheres e o controle do pai sobre o
comportamento feminino, masculinidade ligado a dominag&o, honra ou agressao
(Gomes, 2005).

A impunidade ao agressor, geralmente individuos préximos e conhecidos que
tém relacdo de confianga com a vitima, é uma realidade da violéncia masculina
contra a mulher, mesmo com a implementacdo de politicas publicas que protegem
as mulheres vitimas de espancamento, estupro e ameaca de morte.

A violéncia contra a mulher é um grave problema social que afeta néo so6 a
mulher, mas todos na familia. Esse tipo de violéncia é um abuso aos direitos
humanos e ao menos reconhecido. E fundamentada nas desigualdades entre
homens e mulheres (PRESSER, MENEGUEL E HENNINGTON, 2008). A violéncia

contra a mulher é um problema de Saude Publica reconhecida mundialmente.
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4.3. O preparo dos profissionais para trabalhar com mulheres que sofrem
violéncia sexual e o trabalho integrado com outros setores da sociedade

“A mulher é sintese de todas as perfeicdes”
Rui Barbosa
“A mulher sem espirito é rosa sem perfume”

Bras Silva

Com a colaboracgéo do Instituto de Estudo Ipas Brasil através de publicacdes
especializadas sobre o assunto violéncia doméstica contra a mulher, o0s
profissionais comecam a ter oportunidade de ter mais informagdes sobre a
tematica. (IPAS, BRASIL, 2004).

O Ministério da Saude, em 1999, langou normas técnicas para prevencao e
tratamento dos agravos resultantes da violéncia sexual contra mulheres e
adolescentes, com bases operacionais da politica de atendimento, estimulando a
criagdo de servigos de atendimento as mulheres violentadas pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) (VILELA, 2006). Mesmo com os esforgos dos profissionais para fazer
cumprir as normas, muitas mulheres ainda tém dificuldades de acesso aos servigos
especializados de referéncia.

Em 2004, com a Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude da mulher, o
Governo cria agdes para promover a atengcdo as mulheres e as adolescentes em
situacao de violéncia doméstica e sexual (BRASIL, 2004, p. 29 e 30):

(...) a sensibilizacdo e capacita¢éo dos profissionais envolvidos na questéo
da violéncia contra a mulher; reestruturacdo, organizacdo e avaliagdo da
rede de atencdo em salde a mulher em situacdo de risco; promocgéo de
articulacdes intersetoriais para definicdo de politicas de assisténcia a mulher
em situacdo de violéncia;, promoc¢do e consolidacdo interface com
organizacdo da sociedade civil, movimentos de mulheres e ONGs
feministas; orientagdo para as mulheres quanto aos servigcos de referéncia;
promocdo de a¢les preventivas em relacdo a violéncia sexual e promover

atencdo a saude das mulheres em situagcdo de prisdo ampliando o seu
acesso.

Para Schraiber e D' Oliveira (2009), algumas possibilidades de atuacdo em
saude referem-se aos caminhos possiveis para que se tornem mais adequados a
expressao, acolhimento e a resposta para o problema:

1- Acolher os profissionais que trabalham com a violéncia doméstica, uma situacao
de vida de dificil manejo e solucéo, oferecendo apoio, pois pode tocar em situagdes

latentes de suas proéprias vidas;

2- Criar um espaco para o atendimento e acompanhamento aos clientes com
equipe interdisciplinar: Médico, equipe de Enfermagem, Psicélogo e Assistente
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Social experientes com a escuta de problemas, que saibam trabalhar as questdes
individuais e grupais e sejam capacitados para o atendimento com resolutividade;

3- Atender eticamente com sigilo e respeito, sem discriminagdo a vitima e a seus

familiares, através de escuta responsavel;

4- ApGs a escuta a vitima, expor alternativas disponiveis em termos de acolhimento,
intervencdo e decidir, com ela, quais seriam as alternativas melhores para o seu

caso.

Aboim (2001) apresenta normas no atendimento & vitima de violéncia
aproximando a cliente do profissional de saude: tratar com dignidade, respeito,
compreensdo e compaixdo, ter sensibilidade com o problema da vitima sem
preconceitos de culturas e orientacdo sexual, apoia-la e a seus familiares,
proporcionando seguranga, ser paciente e ético com a vitima na escolha e tomada
de decisdo para sua vida, defendendo e intercedendo ao seu favor e nas
dificuldades enfrentadas por ela. Oferecer informacdo as vitimas que sofrem
violéncia doméstica de forma sutil e com mensagem de apoio.

Quando a mulher procura o servico de saude, admitindo a relacdo de
violéncia vivida em sua casa, 0 profissional devera acolher a vitima e fazer
intervencdo adequada através de anamnese detalhada (ABOIM, 2001).

Acdes dos profissionais quando a vitima deseja tomar atitude para sair da
violéncia, segundo Aboim (2001):

1-  Apoiar a vitima na deciséo escolhida;

2-  Encorajar para que dé queixa a policia, quando o companheiro se tornar
violento;

3- Orienta-la quanto ao envolvimento dos filhos, ensinando a eles como solicitar

socorro no momento de violéncia;
4-  Orienta-la na prevencdo em qualquer situagéo de risco;

5-  Orienta-la a dividir o problema com vizinhos e a combinar algum sinal de

alerta de socorro.

O Servico de Saude deve ser um local de acolhimento e elaboracdo de
projetos de apoio, ao invés de mais um obstaculo para a mulher transformar a sua
situacdo; saber encaminha-la aos profissionais de acordo com o tempo de cada
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uma, demonstrar respeito por suas decisées e apoia-la e disseminar informacoes
para populacdo na construcéo da cidadania (D’OLIVEIRA, SCHRAIBER, 2004).

Para o setor saude, o atendimento a vitima de violéncia sexual constitui um
paradoxo entre atendimentos que resultam em aborto, que geram polémicas quanto
as questbes morais, éticas e religiosas desse procedimento e a garantia das
mulheres o direito & salude e a autonomia sobre seus corpos (D' OLIVEIRA, 2004).
Quando procuram os servigos de Saude, as mulheres sdo atendidas com alguma
doenca ou encaminhadas para o servi¢go social ou servico de salde mental, pois os
profissionais tém dificuldades para trabalhar as questdes culturais, ou sociais, e até
psicolégicas, provocadas pela violéncia.

No servico de Saude, em Trés Pontas, existe um local de atendimento
especializado as vitimas de violéncia sexual, através do acolhimento por
profissionais treinados, em parceria com a Policia Militar, Guardas Municipais e
outras instituicbes. As maiores dificuldades sdo as proprias mulheres que tém
vergonha de expor seus problemas, deixando de procurar o servigo, exceto quando
a lesdo fisica € grave, colocando em risco sua vida. Observamos, aqui, 0 conceito
de género aparecendo de forma transversal no discurso da mulher,

Os servicos de Saude, em geral, ndo estéo interligados/conectados. Cada um
trabalha separadamente: medicina com os problemas fisicos e emocionais, Direito
com as questdes da lei, mesmo com os esfor¢cos dos movimentos de mulheres que
vém mostrando grandes avangos contra a violéncia silenciosa a mulher (D'
OLIVEIRA, 2009).

Alguns profissionais de satude demonstram desinteresse em trabalhar com
mulheres que sofrem violéncia, devido a complexidade do tema e o problema que
irA gerar em suas vidas, tanto profissional quanto pessoal. Acreditam que nao estéo
preparados emocionalmente e pelo fato de rotineiramente estar lidando com a

justica.

Na Estratégia de Saude da Familia, o Agente Comunitario de saude, mesmo
tendo a confianga das pessoas nas familias atendidas por ele, tem dificuldades de
enfrentar o problema da violéncia, por medo, falta de treinamento adequado, falta
de recurso na comunidade e instituicdo, falta de apoio administrativo e ou aflorar
lembrancgas e traumas de abuso na sua historia pessoal (ABOIM, 2001).

Para De Ferrante (2008), em seu trabalho de pesquisa nas UBS (Unidade
Bésica de Saude), em Ribeirdo Preto - SP através de entrevista aos profissionais de

saude, focado nos médicos, procura entender a percepcdo destes no atendimento
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as mulheres vitimas de violéncia. Ele afirma que, mesmo sabendo da importancia
no acolhimento dessas mulheres, tém dificuldades no atendimento alegando que
nao possuem capacitacdo suficiente para empenhar neste trabalho e ndo ter um
local adequado para acolher as vitimas; também a dificuldade na comunicacao
entre profissional e paciente (justificada pela invisibilidade e o siléncio do
problema); o medo, a vergonha e o preconceito.

As barreiras dos profissionais no enfrentamento aos problemas vao desde a
falta de qualificacdo até o medo de enfrentar o problema. Existe, ainda, o
sentimento de impoténcia para solucdo do problema diante dos abusos sexuais,
vez que o poder do homem ainda é muito grande. Encontramos também as
barreiras institucionais como o tempo limitado para o atendimento a vitima, falta de
local especializado para enviar as mulheres agredidas, contribuindo assim com a
continuidade das agressoes, e a auséncia de casas-abrigo para as vitimas.

Na pesquisa de De Ferrante (2008), o atendimento ideal para caso de
violéncia contra a mulher € o encaminhamento para dendncia na delegacia. Para
isso, o0 profissional de salde deve estabelecer uma relagdo de confianca com a
mulher para que a mesma possa sentir-se segura para denunciar. “Os entrevistados
criticam o atendimento nestas delegacias, pois o0s policiais ndo estdo preparados
para recebé-las e que deveria ter um canal de comunicacéo aberto entre delegacia
e servicos de saude” (DE FERRANTE, 2008, p.130).

E preciso criar um protocolo para o servico local fazer um bom atendimento,
em gue haja o tempo necessario para uma escuta qualificada.

Para Silva et al (2007), os profissionais devem estar preparados para o
atendimento as vitimas através: de um olhar atento para identificacdo da violéncia
doméstica (os profissionais de saude, seguranca e educacdo devem identificar a
violéncia psicoldgica, através dos sinais causados pelo sofrimento psicoldgico); ter
conhecimento da violéncia numa perspectiva dos direitos humanos e crimes contra
a pessoa; prestar atendimento respeitoso (escuta e valorizacdo da pessoa);
reconhecer a mulher que estéa sendo revitimizada e fortalecer a mulher agredida.

As mulheres que sofrem violéncia fisica e sexual utilizam os servicos de
salde mais vezes, nem sempre com queixas especificas, consequentemente
auséncia de registros em prontuarios, mascarando os dados estatisticos da
violéncia. Para Vilela e Lago (2006) a violéncia sexual acarreta diversos problemas
de saude na mulher, tanto imediatamente apds o fato ocorrido quanto a médio ou
longo prazo. As repercussdes na saude sd@o as dores fisicas cronicas, como dor



28

muscular devido a hematomas/fraturas; dor pélvica devido a Infeccdo do trato
urinario (ITU), infec¢des do trato reprodutivo, Doengas sexualmente transmissiveis
(DST) e sangramentos; dor no peito como asma e dispneia; dor epigastrica e
abdominal como diarreia e célon irritavel e dor de cabegca com desmaio, tontura e
insbnia, os sintomas psicoldégicos e comportamentais, com disfuncdo sexual,
depressdo, ansiedade, suicidio, medos, pesadelos, sentimento de inferioridade,
fracasso, inseguranca ou culpa, e negligéncia de cuidados, transtornos alimentares
como a obesidade ou anorexia e comportamento autodestrutivo com o0 uso abusivo
de drogas e alcool. No contexto social, a mulher se isola por medo de que as outras
pessoas descubram a violéncia e que se repita, mudancgas de empregos e moradia
sdo frequentes. Além das citadas acima, outros indicadores clinicos que geram
suspeitas de violéncia sdo demora entre a ocorréncia da lesdo e a busca de
tratamento, parceiro extremamente protetor, controlador ou que recusa deixar a
cliente ser atendida a sés e lesGes nos genitais, seios ou abdomem (ABOIM, 2001).

A sindrome pés-trauma sao sintomas psicologicos de violéncia doméstica,
observada através de alteracdes no comportamento emocional da vitima, como
disturbios do sono e pesadelos, assusta com facilidade, agitacdo, dificuldade de
concentragao, isolamento emocional, dificuldades em tomar decisbes e planejar o
futuro (ABOIM, 2001).

A pesquisa quantitativa realizada por Silva (2007), no municipio de Sé&o
Paulo, mostra as ocorréncias de violéncia contra a mulher, nos anos de 2000, 2003
e 2004 na Delegacia de Defesa da Mulher (DDM). Nas classes médias e médias
alta em bairros da zona Sul, foi observado, através da analise dos registros, que
houve aumento nas dendncias dessas mulheres, porém as mesmas ndo denunciam
no primeiro episédio de violéncia sofrido. Os motivos principais que levaram a
denunciar foram: interesse em registrar os conflitos como documento que as
favorecam, no futuro, em relacdo a disputa da guarda dos filhos ou bens materiais,
em caso de separacgdo judicial. As razdes justificadas quanto ao uso da violéncia
foram: o alcoolismo, o desacordo na separacdo e o sentimento de ciimes em
relacdo a mulher.

Segundo a autora desta pesquisa, houve um acréscimo de registro, no
decorrer dos anos pesquisados, de violéncia contra as mulheres de classes média
e média alta, o que demonstra que as mulheres estdo denunciando cada vez mais
e que a violéncia nesta classe social representa cerca 21% do total de dendncias
registradas. Na delegacia, onde foi realizada, a pesquisa €é diferenciada no
atendimento ao publico, com a presenca de estagiarias na area da Psicologia, onde
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as vitimas séo atendidas de forma individualizada e em sala especifica, e recebem
homens e mulheres envolvidos na violéncia conjugal (SILVA, 2007).
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5 ENFRENTAMENTO DO PROBLEMA DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

“Né&o importa a identidade, o coracédo partido, o medo, a desventura.
E, sem sofismas, na alvorada traz a denuncia, porta a liberdade!”

Andréa Motta
30/11/04

De acordo com o Ministério da Saude, na década de 80, com o surgimento
do movimento feminista, que destacou a violéncia contra a mulher, trouxe a tona as
discussdes sobre a impunidade do companheiro agressor argumentado na defesa
da honra e crime passional. As feministas solicitaram que o0s crimes praticados
tivessem tratamento igual aos praticados por desconhecidos, que deixassem a
invisibilidade. A partir desse momento, foram instalados alguns movimentos em
diversos estados de federacgéo brasileira. (BRASIL, 2004).

Nos anos 90, nova estratégia foi iniciada na area da saude, para discutir a
violéncia contra a mulher nos campos dos direitos humanos, a saude e o
desenvolvimento social, numa linguagem voltada aos direitos individuais, nas
esferas juridicas e policiais (BRASIL, 2004).

Como citado por Nobre e Barreira (2008) em seu artigo a institucionalizacdo
das praticas sociais contra a violéncia de género resultou a criagdo das delegacias
da mulher, pode ser entendida, como parte do processo de consolidagdo da
democracia em curso no pais, no qual as mulheres passaram a ter, em principio,

garantia de direitos sociais, protecao policial e acesso a justica.

A Lei Maria da Penha, Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006, foi
considerada, a principio, por alguns setores, como uma lei cheia de contradi¢des,
distorcbes e impasses quanto as politicas publicas de seguranca voltadas a
violéncia doméstica contra a mulher. Entretanto esta lei abre espaco para algumas
iniciativas de quebra do siléncio da mulher e da impunidade do agressor
(ANACLETO et al, 2007).

Novas interpretacdes na lei vém ocorrendo para clarear a acéo policial e de
outros profissionais parceiros. O que antes era registrado como lesdo corporal
agora é registrado como um crime especifico, com pena de detengéo que varia de 6
meses a um ano. Também aprovada em novembro de 2003, e ainda aguardando
regulamentacéo, outra lei pode vir a auxiliar na contengéo da violéncia doméstica:
hospitais e postos médicos devem obrigatoriamente comunicar a policia casos que
resultem em “dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher”. A Lei
10.778, decreta a notificagdo compulséria pelos profissionais da rede publica ou
privada que atenderem as mulheres vitimas de violéncia (BRASIL, 2003), enquanto
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a Lei 11.489, de junho de 2007, institui o dia 06 de dezembro como o dia Nacional
de mobilizacdo dos homens pelo fim da violéncia contra as mulheres (BRASIL,
2007).

A Lei n° 11.340, que cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, é a forma concreta de promocéao e protecdo a saude das
mulheres que se encontram em situacdo de violéncia. Essa lei alterou o Cédigo
Penal brasileiro e possibilitou que agressores de mulheres, no &mbito doméstico ou
familiar, sejam presos em flagrante ou tenham sua prisdo preventiva decretada.
Esses agressores também ndo poderdo mais ser punidos com penas alternativas. A
legislacdo também aumenta o tempo maximo de detencao previsto de um para trés
anos, e ainda prevé medidas que vao desde a saida do agressor do domicilio a
proibicdo de sua aproximacdo da mulher agredida e filhos (BRASIL, 2006).

Esta Lei pode ser considerada como um marco na luta contra a violéncia
doméstica, pois é o fruto da ignorancia masculina, caracterizada na desigualdade

de género.

Ainda muitas mulheres que procuram a delegacia de protecdo a mulher para
denunciar seus companheiros acreditam que eles, apds punicdo/correcdo, irdo
mudar seu comportamento agressivo, justificando pedidos de suspensao da queixa,
algumas mulheres, apés serem informadas das puni¢cdes que os companheiros
receberiam pelo crime cometido, desestimulavam a prosseguirem com 0 processo
(SILVA, 2007). Para Saffioti e Almeida (1995), denunciar € uma atitude que da
visibilidade a violéncia; porém, apenas isto ndo basta, medidas preventivas a

violéncia de género e coibi¢cdo do agressor sdo praticas necessarias.

Para Schraiber e D' Oliveira (2009), a impunidade continua, muitos processos
nao sao instaurados, 0s casos que vao a julgamento e condenados sdo poucos,
mostrando a ineficacia das Delegacias de Defesa da Mulher, refletindo na
incorporacdo dos servigos de saude quanto ao tema. O descrédito pela Delegacia
em Defesa das mulheres é observado por muitas mulheres na retirada das queixas
contra os agressores, acreditando ndo serem passiveis de criminaliza¢é@o; por outro
lado, as Delegacias de Defesa das mulheres, exceto quando os parceiros estdo
perturbando a ordem doméstica, sdo os locais mais procurados por mulheres de
classe s6cio-econbmica mais baixa, pois € ali onde elas séo respeitadas quanto aos
seus direitos e onde, efetivamente, h& o enfretamento dos problemas.

A retirada da queixa ndo € considerada contraditéria do motivo que a levou a

registra-las, pois tendem a retornar a negociagdo numa posicao superior a que


http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3digo_Penal_brasileiro
http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3digo_Penal_brasileiro
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pris%C3%A3o
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estavam e favorece a reciprocidade com o companheiro (SCHRAIBER e
D'OLIVEIRA, 2009).

Houve uma pesquisa de opinido publica Nacional, realizada no Senado em
Brasilia, em fevereiro de 2009, por telefone, com a participacdo de mulheres de
vinte e sete capitais, maiores de dezesseis anos, que possuiam telefone fixo. Elas
foram questionadas sobre o conhecimento da Lei Maria da Penha, e o resultado
revela que a sua maioria tem conhecimento, porém nao denunciam 0s agressores
por medo, vergonha, por ndo conseguirem o proprio sustento e pelo fato da pena
ser branda. Dentre os tipos de violéncias praticadas, citaram a violéncia fisica a
mais comum, depois a moral e, por ultimo, a psicolégica e ainda, que seus
agressores sao homens que mantém relacdes intimas com as vitimas. Essas
mulheres foram convidadas para apresentar sugestdes contra a violéncia doméstica
e as mais citadas foram a intensificacdo das campanhas de divulgagdo a respeito
dos direitos da mulher, denunciar as agressdes e melhorar a assisténcia a mulher
(DUARTE, 20009).

Os profissionais da rede de atencdo primaria de saude, especialmente
agueles que atuam na Equipe Saude da Familia, tém papel fundamental na
deteccédo de casos de violéncia contra as mulheres.

Como enfrentamento ao problema, é importante criar protocolo clinico com
grupo de trabalho interdisciplinar, envolvendo o servico social e comunidade.
Profissionais de saude dos municipios devem conhecer as experiéncias exitosas de
outros municipios e protocolos clinicos para nortear suas atividades (ABOIM, 2001).

Para o fortalecimento do enfrentamento & violéncia doméstica contra as
mulheres no Brasil, € necesséario o envolvimento de varias redes: instituicbes que
atuam nas areas de saude, justica, seguranca, educacdo, defesa dos direitos
humanos e movimentos sociais, com profissionais capacitados para o atendimento
nas acdes de diagndstico, tratamento e prevengdo da violéncia contra a mulher e,
sobretudo, que os profissionais tenham uma linguagem que facilite 0 entendimento

de todos.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao finalizar este trabalho, podemaos considerar que o problema gerador desta
pesquisa é atual e importante para os profissionais de salde da atengéo basica.

Os autores consultados mostraram consisténcia nos seus estudos e na
publicacéo de seus textos.

Entendo que, ainda, sdo muitos os pontos criticos para o enfrentamento a
violéncia contra a mulher no Programa de Salde da Familia. Entretanto, este
trabalho contribuiu para fortalecer minha postura diante de situacdes de violéncia

sexual contra a mulher.

Considero, hoje, que as mulheres ndo devem permanecer nesta situagéo
silenciosa e vitimizada. Acredito que a naturalizacdo das diferencas construidas
socialmente ao longo do tempo em relagdo a violéncia contra a mulher pode ser
transformada. Os envolvidos na relagdo de violéncia devem ter o desejo de
mudancga, em que a vitima e o agressor necessitam de ajuda para promover a
transformacéo da relagéo de violéncia (LIMA, 2008).

Entretanto, por tratar-se de um conceito impregnado social e culturalmente
no mundo, a mudanga demanda um bom tempo de trabalho intenso. O modelo
patriarcal impregnou marcas profundas de submisséo e siléncio nas mulheres,
mesmo quando séo hostilizadas e violentadas.

A realidade da violéncia doméstica contra a mulher exige, por parte de
todos profissionais do Programa de Saude da Familia, uma escuta qualificada e
uma postura profissional. A mulher e todos os afetados pela violéncia devem sair do
siléncio. Para que isso ocorra, os profissionais de salde devem preparar-se para
este tipo de assisténcia. A equipe de salude deve observar, diariamente, a presenca
de mulheres silenciosas e ajuda-las a ter forcas para sair deste modelo de

submissdo. No Estado de Minas Gerais, o atendimento a mulher ainda é
desintegrado, mesmo com todos os esforcos da Secretaria Estadual de Saude.

Neste trabalho, a andlise da literatura nos mostrou que a violéncia conjugal é
um tipo de violéncia de género. Ela tem a especificidade de ocorrer na intimidade
do lar, onde a vizinhanca ainda se defende no slogan “em briga de marido e mulher,
ninguém pde a colher’. Este tipo de pensamento faz parte do poder violento do
modelo patriarcal, quando outros parentes e vizinhos sdo orientados a ndo se
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envolverem. O trabalho mostra, entdo, que este modelo patriarcal € o gerador do
siléncio da mulher que sofre violéncia.

A mudanca deste modelo de serviddo da mulher vai ocorrer quando diversos
setores da sociedade forem devidamente informados e adquirirem uma postura

critica diante dos fatos.

Mulheres e homens devem ser companheiros e nenhum deve submeter-se ao
outro. Esta dindmica de poder da relacdo de género vai depender muito de debates

e esclarecimentos sobre o que vem ocorrendo historicamente entre os dois.

A mulher deve continuar preparando-se para sair da posicdo de objeto a que
foi historicamente colocada. Para isso, ela deve ocupar uma posi¢éo de sujeito livre
€, pouco a pouco, construir uma nova relagédo de respeito com o homem. O siléncio
da mulher esta diretamente relacionado as questdes de género. A educagdo que
levou a mulher a submissé@o é a mesma que permite que seja natural o homem ser
dominador. Quando a mulher sair desta posicdo de dominacéo e de objeto, ela se
tornard sujeito de sua histéria e impedira a violéncia do homem.

Quanto mais o profissional da Estratégia de Saude da Familia conhecer o
conceito de género, as novas leis que ajudam diminuir a impunidade do agressor e
trabalhar em parceria com outros setores da sociedade, mais ele podera ser
considerado um profissional que esta preparado para trabalhar com os problemas

da pds-modernidade.
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ANEXO A - LEI'N© 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006.

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos
termos do § 80 do art. 226 da Constituicdo Federal, da Convencdo sobre a
Eliminagédo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e da
Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher; disp8e sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Cédigo de Processo Penal, o Cdédigo Penal e a Lei de
Execucédo Penal; e d& outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 10 Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos do § 8o do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convencéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia contra a Mulher,
da Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela Republica Federativa do
Brasil; dispde sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; e estabelece medidas de assisténcia e prote¢cdo as mulheres em
situacao de violéncia doméstica e familiar.

Art. 20 Toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia, orientagéo
sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido, goza dos direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as
oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar sua saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social.

Art. 30 Serdo asseguradas as mulheres as condi¢des para o exercicio efetivo
dos direitos a vida, a seguranca, a saude, a alimentacao, a educacao, a cultura, a
moradia, a0 acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

8§ 10 O poder publico desenvolvera politicas que visem garantir os direitos
humanos das mulheres no a&mbito das relagbes domésticas e familiares no sentido
de resguarda-las de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracéo,
violéncia, crueldade e opresséo.

8§ 20 Cabe a familia, a sociedade e ao poder publico criar as condicbes
necessarias para o efetivo exercicio dos direitos enunciados no caput.

Art. 40 Na interpretacdo desta Lei, serdo considerados os fins sociais a que
ela se destina e, especialmente, as condi¢cdes peculiares das mulheres em situacéo
de violéncia doméstica e familiar.

TiTULO Il

DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER
CAPITULO |

DISPOSICOES GERAIS
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Art. 50 Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar
contra a mulher qualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial:

| - no &mbito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa;

lll - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacéao.

Paragrafo Unico. As relagbes pessoais enunciadas neste artigo independem
de orientag&o sexual.

Art. 60 A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das
formas de violagdo dos direitos humanos.

CAPITULO II
DAS FORMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR
CONTRA A MULHER

Art. 70 Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause
dano emocional e diminuigdo da auto-estima ou que lhe prejudique e perturbe o
pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acgoes,
comportamentos, crencas e decisbes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacéo, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz,
insulto, chantagem, ridicularizacdo, exploracédo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qgualquer outro meio que |he cause prejuizo a salde psicolégica e a
autodeterminacao;

lll - a violéncia sexual, entendida como qualguer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer
método contraceptivo ou que a force ao matrimbnio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulagéo; ou que limite
ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamacao ou injuria.

TITULO 1l
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DA ASSISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA E
FAMILIAR

CAPITULO |
DAS MEDIDAS INTEGRADAS DE PREVENCAO

Art. 80 A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher far-se-4 por meio de um conjunto articulado de ac¢des da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de agbes ndo-governamentais,
tendo por diretrizes:

| - a integragdo operacional do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da
Defensoria Publica com as &reas de seguranga publica, assisténcia social, saude,
educacao, trabalho e habita¢éo;

Il - a promogdo de estudos e pesquisas, estatisticas e outras informacgdes
relevantes, com a perspectiva de género e de raga ou etnia, concernentes as
causas, as consequéncias e a freqiiéncia da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, para a sistematizagdo de dados, a serem unificados nacionalmente, e a
avaliacao periddica dos resultados das medidas adotadas;

[ll - o respeito, nos meios de comunicagéo social, dos valores éticos e sociais
da pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados que legitimem ou
exacerbem a violéncia doméstica e familiar, de acordo com o estabelecido no inciso
Il do art. 10, no inciso IV do art. 30 e no inciso IV do art. 221 da Constituicio
Federal;

IV - a implementacdo de atendimento policial especializado para as mulheres,
em particular nas Delegacias de Atendimento a Mulher;

V - a promoc¢do e a realizacdo de campanhas educativas de prevencdo da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e a
sociedade em geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de protecdo aos
direitos humanos das mulheres;

VI - a celebragdo de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros
instrumentos de promocao de parceria entre 6rgdos governamentais ou entre estes
e entidades ndo-governamentais, tendo por objetivo a implementacdo de
programas de erradicacao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

VIl - a capacitacdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda
Municipal, do Corpo de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos 6rgaos e as
areas enunciados no inciso | quanto as questées de género e de raca ou etnia;

VIl - a promocao de programas educacionais que disseminem valores éticos
de irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a perspectiva de género e
de raca ou etnia;

IX - o0 destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino, para 0s
conteudos relativos aos direitos humanos, a eqiiidade de género e de raga ou etnia
e ao problema da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO Il

DA ASSISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA E
FAMILIAR

Art. 90 A assisténcia & mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar
serd prestada de forma articulada e conforme os principios e as diretrizes previstos
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na Lei Organica da Assisténcia Social, no Sistema Unico de Saude, no Sistema
Unico de Seguranca Publica, entre outras normas e politicas publicas de protecao,
e emergencialmente quando for o caso.

8 10 O juiz determinard, por prazo certo, a inclusdo da mulher em situacao de
violéncia doméstica e familiar no cadastro de programas assistenciais do governo
federal, estadual e municipal.

§ 20 O juiz assegurara a mulher em situacéo de violéncia domeéstica e familiar,
para preservar sua integridade fisica e psicolégica:

| - acesso prioritArio a remocdo quando servidora publica, integrante da
administragdo direta ou indireta;

Il - manutencdo do vinculo trabalhista, quando necessario o afastamento do
local de trabalho, por até seis meses.

8§ 30 A assisténcia a mulher em situagéo de violéncia doméstica e familiar
compreendera o acesso aos beneficios decorrentes do desenvolvimento cientifico e
tecnolégico, incluindo os servigos de contracepgdo de emergéncia, a profilaxia das
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) e da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS) e outros procedimentos médicos necessarios e cabiveis nos
casos de violéncia sexual.

CAPITULO 1l
DO ATENDIMENTO PELA AUTORIDADE POLICIAL

Art. 10. Na hipétese da iminéncia ou da pratica de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, a autoridade policial que tomar conhecimento da
ocorréncia adotara, de imediato, as providéncias legais cabiveis.

Paragrafo UOnico. Aplica-se o0 disposto no caput deste artigo ao
descumprimento de medida protetiva de urgéncia deferida.

Art. 11. No atendimento a mulher em situagdo de violéncia doméstica e
familiar, a autoridade policial devera, entre outras providéncias:

| - garantir protecdo policial, quando necessario, comunicando de imediato ao
Ministério Publico e ao Poder Judiciario;

Il - encaminhar a ofendida ao hospital ou posto de salde e ao Instituto Médico
Legal;

lll - fornecer transporte para a ofendida e seus dependentes para abrigo ou
local seguro, quando houver risco de vida;

IV - se necessario, acompanhar a ofendida para assegurar a retirada de seus
pertences do local da ocorréncia ou do domicilio familiar;

V - informar a ofendida os direitos a ela conferidos nesta Lei e 0s servi¢cos
disponiveis.

Art. 12. Em todos os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
feito o registro da ocorréncia, devera a autoridade policial adotar, de imediato, os
seguintes procedimentos, sem prejuizo daqueles previstos no Cédigo de Processo
Penal:

| - ouvir a ofendida, lavrar o boletim de ocorréncia e tomar a representacéo a
termo, se apresentada;
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Il - colher todas as provas que servirem para o esclarecimento do fato e de
suas circunstancias;

lll - remeter, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas, expediente apartado ao
juiz com o pedido da ofendida, para a concessdo de medidas protetivas de
urgéncia;

IV - determinar que se proceda ao exame de corpo de delito da ofendida e
requisitar outros exames periciais necessarios;

V - ouvir 0 agressor e as testemunhas;

VI - ordenar a identificacdo do agressor e fazer juntar aos autos sua folha de
antecedentes criminais, indicando a existéncia de mandado de prisdo ou registro de
outras ocorréncias policiais contra ele;

VII - remeter, no prazo legal, os autos do inquérito policial ao juiz e ao
Ministério Publico.

8§ 1o O pedido da ofendida sera tomado a termo pela autoridade policial e
devera conter:

| - qualificacdo da ofendida e do agressor;
Il - nome e idade dos dependentes;

Il - descricdo sucinta do fato e das medidas protetivas solicitadas pela
ofendida.

8§ 20 A autoridade policial devera anexar ao documento referido no § 10 o
boletim de ocorréncia e cépia de todos os documentos disponiveis em posse da
ofendida.

8§ 30 Serdo admitidos como meios de prova os laudos ou prontuarios médicos
fornecidos por hospitais e postos de saude.

TITULO IV

DOS PROCEDIMENTOS
CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 13. Ao processo, ao julgamento e a execucdo das causas civeis e
criminais decorrentes da préatica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
aplicar-se-do as normas dos Codigos de Processo Penal e Processo Civil e da
legislacdo especifica relativa a crianga, ao adolescente e ao idoso que n&o
conflitarem com o estabelecido nesta Lei.

Art. 14. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher,
orgdos da Justica Ordinaria com competéncia civel e criminal, poder&o ser criados
pela Unido, no Distrito Federal e nos Territorios, e pelos Estados, para o processo,
0 julgamento e a execucdo das causas decorrentes da pratica de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher.

Paragrafo Gnico. Os atos processuais poderdo realizar-se em horério noturno,
conforme dispuserem as normas de organizagao judiciaria.
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Art. 15. E competente, por opcdo da ofendida, para os processos civeis
regidos por esta Lei, o Juizado:

| - do seu domicilio ou de sua residéncia;
II - do lugar do fato em que se baseou a demanda,;
[l - do domicilio do agressor.

Art. 16. Nas acdes penais publicas condicionadas a representacdo da
ofendida de que trata esta Lei, s6 sera admitida a rendncia a representacao perante
0 juiz, em audiéncia especialmente designada com tal finalidade, antes do
recebimento da denuncia e ouvido o Ministério Publico.

Art. 17. E vedada a aplicagdo, nos casos de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, de penas de cesta basica ou outras de prestacdo pecuniaria, bem
como a substituicdo de pena que implique o pagamento isolado de multa.

CAPITULO II

DAS MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA
Secdo |

Disposicbes Gerais

Art. 18. Recebido o expediente com o pedido da ofendida, cabera ao juiz, no
prazo de 48 (quarenta e oito) horas:

| - conhecer do expediente e do pedido e decidir sobre as medidas protetivas
de urgéncia;

Il - determinar o encaminhamento da ofendida ao 6rgdo de assisténcia
judiciaria, quando for o caso;

[Il - comunicar ao Ministério Publico para que adote as providéncias cabiveis.

Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia poderao ser concedidas pelo juiz, a
requerimento do Ministério Publico ou a pedido da ofendida.

8§ 1o As medidas protetivas de urgéncia poderdo ser concedidas de imediato,
independentemente de audiéncia das partes e de manifestacdo do Ministério
Publico, devendo este ser prontamente comunicado.

8§ 20 As medidas protetivas de urgéncia serdo aplicadas isolada ou
cumulativamente, e poderao ser substituidas a qualquer tempo por outras de maior
eficacia, sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameacados ou
violados.

8§ 30 Podera o juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido da
ofendida, conceder novas medidas protetivas de urgéncia ou rever aquelas ja
concedidas, se entender necessario a protecdo da ofendida, de seus familiares e de
seu patriménio, ouvido o Ministério Publico.

Art. 20. Em qualquer fase do inquérito policial ou da instru¢éo criminal, cabera
a prisdo preventiva do agressor, decretada pelo juiz, de oficio, a requerimento do
Ministério Publico ou mediante representacéo da autoridade policial.
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Paragrafo Unico. O juiz podera revogar a prisdo preventiva se, no curso do
processo, verificar a falta de motivo para que subsista, bem como de novo decreta-
la, se sobrevierem razdes que a justifiquem.

Art. 21. A ofendida deverd ser notificada dos atos processuais relativos ao
agressor, especialmente dos pertinentes ao ingresso e a saida da prisdo, sem
prejuizo da intimagédo do advogado constituido ou do defensor publico.

Paragrafo Unico. A ofendida ndo podera entregar intimacao ou notificacdo ao
agressor.

Secao ll
Das Medidas Protetivas de Urgéncia que Obrigam o Agressor

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
nos termos desta Lei, 0 juiz poder& aplicar, de imediato, ao agressor, em conjunto
ou separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre outras:

| - suspensédo da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagdo ao
orgao competente, nos termos da Lei no 10.826, de 22 de dezembro de 2003;

[l - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;
[l - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacéo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando o
limite minimo de distancia entre estes e 0 agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio
de comunicacdo;

c) frequentacéo de determinados lugares a fim de preservar a integridade fisica
e psicologica da ofendida;

IV - restricdo ou suspensdo de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servico similar;

V - prestacdo de alimentos provisionais ou provisorios.

8§ 10 As medidas referidas neste artigo ndo impedem a aplicacdo de outras
previstas na legislacdo em vigor, sempre que a seguranca da ofendida ou as
circunstancias o exigirem, devendo a providéncia ser comunicada ao Ministério
Publico.

8§ 20 Na hipétese de aplicacdo do inciso I, encontrando-se 0 agressor nas
condicbes mencionadas no caput e incisos do art. 60 da Lei no 10.826, de 22 de
dezembro de 2003, o juiz comunicard ao respectivo 6rgdo, corporacdo ou
instituicdo as medidas protetivas de urgéncia concedidas e determinara a restricdo
do porte de armas, ficando o superior imediato do agressor responsavel pelo
cumprimento da determinacdo judicial, sob pena de incorrer nos crimes de
prevaricacdo ou de desobediéncia, conforme o caso.

§ 30 Para garantir a efetividade das medidas protetivas de urgéncia, podera o
juiz requisitar, a qualquer momento, auxilio da forca policial.

8 40 Aplica-se as hipéteses previstas neste artigo, no que couber, o disposto
no caput e nos 88 50 e 6° do art. 461 da Lei no 5.869, de 11 de janeiro de 1973
(Cdbdigo de Processo Civil).
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Secdo Il
Das Medidas Protetivas de Urgéncia a Ofendida
Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:

I - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou
comunitario de protecdo ou de atendimento;

Il - determinar a reconducdo da ofendida e a de seus dependentes ao
respectivo domicilio, apds afastamento do agressor;

lll - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos
relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separacdo de corpos.

Art. 24. Para a prote¢cdo patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou
daqueles de propriedade particular da mulher, o juiz podera determinar,
liminarmente, as seguintes medidas, entre outras:

| - restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporaria para a celebracdo de atos e contratos de compra,
venda e locagéo de propriedade em comum, salvo expressa autorizacao judicial,

Il - suspenséo das procuragcdes conferidas pela ofendida ao agressor;

IV - prestacdo de caucgdo provisoria, mediante deposito judicial, por perdas e
danos materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
ofendida.

Paragrafo Unico. Devera o juiz oficiar ao cartério competente para os fins
previstos nos incisos Il e Il deste artigo.

CAPITULO 1l
DA ATUACAO DO MINISTERIO PUBLICO

Art. 25. O Ministério Publico intervir4, quando nao for parte, nas causas civeis
e criminais decorrentes da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Art. 26. Cabera ao Ministério Pablico, sem prejuizo de outras atribuigbes, nos
casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, guando necessario:

| - requisitar forca policial e servicos publicos de saude, de educacdo, de
assisténcia social e de seguranga, entre outros;

Il - fiscalizar os estabelecimentos publicos e particulares de atendimento a
mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, e adotar, de imediato, as
medidas administrativas ou judiciais cabiveis no tocante a quaisquer irregularidades
constatadas;

[l - cadastrar os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
CAPITULO IV
DA ASSISTENCIA JUDICIARIA
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Art. 27. Em todos o0s atos processuais, civeis e criminais, a mulher em
situacao de violéncia doméstica e familiar devera estar acompanhada de advogado,
ressalvado o previsto no art. 19 desta Lei.

Art. 28. E garantido a toda mulher em situagdo de violéncia doméstica e
familiar o acesso aos servicos de Defensoria Publica ou de Assisténcia Judiciaria
Gratuita, nos termos da lei, em sede policial e judicial, mediante atendimento
especifico e humanizado.

TiTULO V
DA EQUIPE DE ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR

Art. 29. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher que
vierem a ser criados poderdo contar com uma equipe de atendimento
multidisciplinar, a ser integrada por profissionais especializados nas areas
psicossocial, juridica e de saude.

Art. 30. Compete a equipe de atendimento multidisciplinar, entre outras
atribuicdes que lhe forem reservadas pela legislacdo local, fornecer subsidios por
escrito ao juiz, ao Ministério Publico e a Defensoria Publica, mediante laudos ou
verbalmente em audiéncia, e desenvolver trabalhos de orientacdo,
encaminhamento, prevencdo e outras medidas, voltados para a ofendida, o
agressor e os familiares, com especial atencdo as criancas e aos adolescentes.

Art. 31. Quando a complexidade do caso exigir avaliacdo mais aprofundada, o
juiz podera determinar a manifestacdo de profissional especializado, mediante a
indicacé@o da equipe de atendimento multidisciplinar.

Art. 32. O Poder Judiciario, na elaboracdo de sua proposta orgamentéria,
poderd prever recursos para a criacdo e manutencdo da equipe de atendimento
multidisciplinar, nos termos da Lei de Diretrizes Or¢camentérias.

TiTULO VI
DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 33. Enquanto ndo estruturados os Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, as varas criminais acumulardo as competéncias civel e
criminal para conhecer e julgar as causas decorrentes da pratica de violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher, observadas as previsdes do Titulo IV desta
Lei, subsidiada pela legislagédo processual pertinente.

Paragrafo Unico. Sera garantido o direito de preferéncia, nas varas criminais,
para o processo e o julgamento das causas referidas no caput.

TiTULO VI

DISPOSICOES FINAIS

Art. 34. A instituicdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher podera ser acompanhada pela implantacdo das curadorias necessarias e do
servigo de assisténcia judiciaria.

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poderao criar e
promover, no limite das respectivas competéncias:

| - centros de atendimento integral e multidisciplinar para mulheres e
respectivos dependentes em situagéo de violéncia doméstica e familiar;

Il - casas-abrigos para mulheres e respectivos dependentes menores em
situacao de violéncia doméstica e familiar;
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lll - delegacias, nucleos de defensoria publica, servicos de salde e centros de
pericia médico-legal especializados no atendimento & mulher em situacdo de
violéncia doméstica e familiar;

IV - programas e campanhas de enfrentamento da violéncia doméstica e
familiar;

V - centros de educacéo e de reabilitacdo para os agressores.

Art. 36. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios promoverao a
adaptacao de seus 0rgdos e de seus programas as diretrizes e aos principios desta
Lei.

Art. 37. A defesa dos interesses e direitos transindividuais previstos nesta Lei
poderd ser exercida, concorrentemente, pelo Ministério Publico e por associacéo de
atuacdo na area, regularmente constituida ha pelo menos um ano, nos termos da
legislacao civil.

Paragrafo anico. O requisito da pré-constituicdo podera ser dispensado pelo
juiz quando entender que ndo ha outra entidade com representatividade adequada
para o ajuizamento da demanda coletiva.

Art. 38. As estatisticas sobre a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
serdo incluidas nas bases de dados dos 6rgédos oficiais do Sistema de Justica e
Seguranca a fim de subsidiar o sistema nacional de dados e informacdes relativo as
mulheres.

Paragrafo unico. As Secretarias de Seguranca Publica dos Estados e do
Distrito Federal poder&do remeter suas informagdes criminais para a base de dados
do Ministério da Justica.

Art. 39. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, no limite de
suas competéncias e nos termos das respectivas leis de diretrizes orgamentarias,
poderdo estabelecer dotagfes orcamentérias especificas, em cada exercicio
financeiro, para a implementacdo das medidas estabelecidas nesta Lei.

Art. 40. As obrigacdes previstas nesta Lei ndo excluem outras decorrentes dos
principios por ela adotados.

Art. 41. Aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, independentemente da pena prevista, ndo se aplica a Lei nho 9.099, de 26
de setembro de 1995.

Art. 42. O art. 313 do Decreto-Lei no 3.689, de 3 de outubro de 1941 (Cdédigo
de Processo Penal), passa a vigorar acrescido do seguinte inciso IV:

“Art. 313,

IV - se o crime envolver violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos
da lei especifica, para garantir a execucao das medidas protetivas de urgéncia.”
(NR)

Art. 43. A alinea f do inciso Il do art. 61 do Decreto-Lei no 2.848, de 7 de
dezembro de 1940 (Cdédigo Penal), passa a vigorar com a seguinte redacao:
“AML BT, e

f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relacdes domésticas, de
coabitacdo ou de hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na forma da lei
especifica;
........................................................... " (NR)

Art. 44, O art. 129 do Decreto-Lei n® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cddigo
Penal), passa a vigorar com as seguintes alteracoes:
“Art. 129, e
8§ 90 Se a lesédo for praticada contra ascendente, descendente, irméo, cénjuge ou
companheiro, ou com quem conviva ou tenha convivido, ou, ainda, prevalecendo-se
0 agente das relagdes domésticas, de coabitagdo ou de hospitalidade:
Pena - detencao, de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos.
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§ 11. Na hipotese do 8§ 90 deste artigo, a pena sera aumentada de um terco se o
crime for cometido contra pessoa portadora de deficiéncia.” (NR)

Art. 45. O art. 152 da Lei no 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucéo
Penal), passa a vigorar com a seguinte redacao:
“Art. 152, i
Paragrafo Unico. Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz podera
determinar o comparecimento obrigatério do agressor a programas de recuperagao
e reeducacgdo.” (NR)

Art. 46. Esta Lei entra em vigor 45 (quarenta e cinco) dias apds sua
publicacéo.

Brasilia, 7 de agosto de 2006; 1850 da Independéncia e 1180 da Republica.
LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Dilma Rousseff
Este texto ndo substitui o publicado no D.O.U. de 8.8.2006
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ANEXO B - LEI No 10.778, DE 24 DE NOVEMBRO DE 2003.

Regulamento - Estabelece a notificagdo compulsoéria, no territério nacional, do caso
de violéncia contra a mulher que for atendida em servicos de salde publicos ou
privados.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e
eu sanciono a seguinte Lei: Art. 10 Constitui objeto de notificacdo compulséria, em
todo o territorio nacional, a violéncia contra a mulher atendida em servi¢os de saude
publicos e privados. 8§ 10 Para os efeitos desta Lei, deve-se entender por violéncia
contra a mulher qualquer acdo ou conduta, baseada no género, que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicol6gico a mulher, tanto no ambito publico
como no privado. 8 20 Entender-se-4 que violéncia contra a mulher inclui violéncia
fisica, sexual e psicolbgica e que:

| — tenha ocorrido dentro da familia ou unidade doméstica ou em qualquer outra
relacdo interpessoal, em que 0 agressor conviva ou haja convivido no mesmo
domicilio que a mulher e que compreende, entre outros, estupro, violacdo, maus-
tratos e abuso sexual; Il — tenha ocorrido na comunidade e seja perpetrada por
gualquer pessoa e que compreende, entre outros, violacdo, abuso sexual, tortura,
maus-tratos de pessoas, trafico de mulheres, prostituicdo forcada, sequestro e
assédio sexual no lugar de trabalho, bem como em instituicbes educacionais,
estabelecimentos de saude ou qualquer outro lugar; e Ill — seja perpetrada ou
tolerada pelo Estado ou seus agentes, onde quer que ocorra. § 30 Para efeito da
definicdo serdo observados também as convencdes e acordos internacionais
assinados pelo Brasil, que disponham sobre prevencéo, puni¢éo e erradicacdo da
violéncia contra a mulher.

Art. 20 A autoridade sanitaria proporcionara as facilidades ao processo de
notificagdo compulséria, para o fiel cumprimento desta Lei. Art. 30 A notificacdo
compulséria dos casos de violéncia de que trata esta Lei tem carater sigiloso,
obrigando nesse sentido as autoridades sanitarias que a tenham recebido.
Paragrafo Unico. A identificacdo da vitima de violéncia referida nesta Lei, fora do
ambito dos servicos de saude, somente podera efetivar-se, em carater excepcional,
em caso de risco a comunidade ou a vitima, a juizo da autoridade sanitaria e com
conhecimento prévio da vitima ou do seu responsavel. Art. 40 As pessoas fisicas e
as entidades, publicas ou privadas, abrangidas ficam sujeitas as obrigacfes
previstas nesta Lei. Art. 50 A inobservancia das obriga¢des estabelecidas nesta Lei
constitui infracdo da legislacdo referente a saude publica, sem prejuizo das sancdes
penais cabiveis. Art. 60 Aplica-se, no que couber, a notificacdo compulsoéria
prevista nesta Lei, o disposto na Lei 6.259, de 30 de outubro de 1975. Art. 70 O
Poder Executivo, por iniciativa do Ministério da Saude, expedir4 a regulamentacéo
desta Lei. Art. 80 Esta Lei entrara em vigor 120 (cento e vinte) dias ap6s a sua
publicagéo.

Brasilia, 24 de novembro de 2003; 1820 da Independéncia e 1150 da Republica.
LUIZ INACIO LULA DA SILVA

Humberto Sérgio Costa LIma

José Dirceu de Oliveira e Silva

Este texto ndo substitui o publicado no D.O.U. de 25.11.2003
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